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Abstrak

Latar Belakang : Teknologi dan informasi sekarang ini mengalami
kemajuan dari masa ke masa, salah satunya adalah smartphone.
Pandemi Covid-19 yang terjadi di Indonesia berefek pada pembelajaran
daring yang menyebabkan anak harus menggunakan smartphone
sebagai media pembelajaran di rumah. Salah satunya anak usia dini
yang sudah menggunakan smartphone. Anak usia dini adalah anak yang
berusia 0-6 tahun. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa
pengetahuan dan sikap orang tua tentang anak usia dini yang
menggunakan smartphone di Desa Kendung Kecamatan Kwadungan
Kabupaten Ngawi. Metode : Penelitian ini merupakan penelitian
kuantitatif menggunakan desain penelitian deskriptif. Populasi
penelitian ini berjumlah 107 orang dengan sampel 82 responden dengan
teknik proportional random sampling. Alat pengukuran menggunakan
kuesioner yang telah dimodifikasi dan telah diuji validitas reliabilitas.
Hasil : Pengetahuan orang tua terhadap penggunaan smartphone
sebagian besar adalah cukup dengan n = 53, (64,6%) dan sikap orang
tua terhadap penggunaan smartphone pada anak mayoritas baik dengan
n = 54, (65,9%). Kesimpulan : Pengetahuan dan sikap orang tua
tentang anak usia dini yang menggunakan smartphone adalah cukup
dan baik. Orang tua tetap memantau penggunaan smartphone pada
anak dan kenalkan anak pada lingkungan sekitar.
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Abstract

Background : Technology and information are currently progressing
from time to time, one of which is a smartphone. The Covid-19 pandemic
that occurred in Indonesia had an effect on online learning which
caused children to have to use smartphones as learning media at home.
One of them is early childhood who are already using smartphones.
Early childhood is a child aged 0-6 years. This study aims to analyze the
knowledge and attitudes of parents about early childhood using
smartphones in Kendung Village, Kwadungan District, Ngawi Regency.
Methods: This research is a quantitative research using a descriptive
research design. The population of this study amounted to 107 people
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with a sample of 82 respondents with proportional random sampling
technique. The measurement tool uses a questionnaire that has been
modified and has been tested for reliability validity. Results: Most of the

parents' knowledge of smartphone use was sufficient with n =

53,

(64.6%) and the attitude of parents towards smartphone use in the
majority of children was good with n = 54, (65.9%). Conclusion:

Parents'

knowledge and attitudes about early childhood using

smartphones are sufficient and good. Parents continue to monitor the

use of smartphones in children and

surrounding environment.

1. PENDAHULUAN

Perkembangan teknologi dan informasi
mengalami kemajuan pesat dari masa ke
masa, yang dibuktikan dengan munculnya
berbagai informasi yang tersedia langsung
melalui alat digital serta munculnya berbagai
jenis hiburan, layanan jasa dan lain — lainnya.
Smartphone merupakan salah satu bukti
perkembangan teknologi yang mengalamai
kemajuan yang sangat pesat. (Rofifah 2020).

Berdasarkan studi pendahuluan di
lapangan dilakukan penelitian terhadap 5
orang tua dimana didapatkan bahwa orang tua
mengetahui tentang smartphone dan dampak
yang ditimbulkan setelah  memberikan
smartphone pada anak. Akan tetapi banyak
orang tua tetap memberikan smartphone pada
anak dengan alasan anak tenang Kketika
ditinggal untuk menyelesaikan pekerjaan dan
sebagai media belajar anak.

Pemanfaatan smartphone pada anak
usia dini dapat memberikan dampak, baik itu
positif  maupun  negatif pada anak.
Penggunaan smartphone yang berlebihan
dapat menyebabkan perkembangan pada anak
yang tidak optimal, sehingga pengetahuan
dan sikap sangat berperan penting dalam
penggunaan smartphone pada anak. Sikap
dapat berupa reaksi atau respon Yyang
ditunjukkan terhadap penggunaan
smartphone pada anak usia dini. Orang tua
juga harus paham bagaimana cara mengatasi
agar anak tidak kecanduan smartphone.

2. METODE PENELITIAN

Metode penelitian ini menggunakan

metode  penelitian  kuantitatif,  yaitu
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introduce children to the

mengumpulkan data berupa angka dan
kalimat yang dikonversi menjadi data
berbentuk angka. Populasi penelitian ini
adalah orang tua yang memiliki anak usia
dini di Desa Kendung dengan jumlah 107.
Sample yang digunakan, sebagian orang tua
yang memiliki anak usia dini yang berjumlah
82 responden. Penelitian ini menggunakan
teknik Proportional Random Sampling.

Varibel yang digunakan, yaitu
Pengetahuan Orang Tua tentang Penggunaan
Smartphone dan Sikap Orang Tua pada anak
yang menggunakan Smartphone.

Instrument penelitian ini
menggunakan  kuesioner  (Amalia and
Setyowati 2019) yang kemudian dimodifikasi
oleh peneliti karena ada penambahan maka di
uji validitas dan reabilitas di Desa Pojok.
dimana responden memiliki karakteristik
sama dengan responden yang akan diteliti di
Desa Kendung. Instrument kuesioner ini
menggunakan skala likert dengan 20
pernyataan dengan pilihan Sangat Setuju (SS)
bernilai 4, Setuju (S) bernilai 3, Tidak Setuju
(TS) Bernilai 2, Sangat Tidak Setuju (STS)
bernilai 1.

3. HASIL DAN PEMBAHASAN
1. Data Umum
Tabel 1 Distribusi karakteristik responden

yaitu: jenis kelamin, usia, pekerjaan,
pendidikan, intensitas anak menggunakan
smartphone, usia anak  menggunakan

smartphone, keluhan di Desa Kendung (=85)

Variabel Frekuensi(N) %
Jenis
Kelamin 1 1,2
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Laki-laki 81 98,8
Perempuan
Usia 4 5
Usia 17-25 47 57
Usia 26-35 31 38
Usia 36-45
Pekerjaan
Irt 45 54,9
Petani 9 11,0
Wiraswasta 25 30,5
Guru 3 3,7
Pendidikan
Sd 7 8,5
Smp 15 18,3
Sma/smk 54 85,9
Pt 6 7,3

Berdasarkan data tabel 1 sebagian
besar responden adalah perempuan dengan
jumlah 81 responden 98,8% dengan rentang
usia terbanyak yaitu 26-35 tahun dengan
jumlah 47 responden 57%. Pekerjaan
sebagian besar adalah Irt dengan jumlah 45
responden 54,9% dengan pendidikan terakhir
sebagian besar adalah SMA/SMK dengan
jumlah 54 responden 85,9%.

2. Data khusus

Tabel 2 Distribusi Responden Berdasarkan
Pengetahuan dan Sikap orang tua pada anak
usia dini yang menggunakan smartphone di

Desa Kendung, Kecamatan Kwadungan,
Kabupaten Ngawi (N=82)
Variabel N (%)
Pengetahuan
Baik 18 22,0
Cukup 53 64,6
Kurang 11 13,4
Sikap
Baik 54 65,9
Kurang 28 34,1

Berdasarkan tabel tersebut diketahui
bahwa pengetahuan tentang smartphone
mayoritas cukup dengan jumlah 53 responden

(64,6%). Kemudian sikap orang tua
mayoritas baik dengan jumlah 54 responden
(65,9%).

a. Pengetahuan orang tua mengenai anak usia
dini yang sudah menggunakan smartphone di
Desa kendung
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Berdasarkan hasil penelitian dapat
diketahui bahwa mayoritas responden
memiliki pengetahuan cukup sejumlah 53
responden (64,6%). Hal ini sejalan dengan
penelitian Farizal (2018) tentang orang tua
yang memiliki pengetahuan cukup pada
penggunaan gadget anak pra sekolah.

Usia merupakan umur yang dihitung
mulai saat lahir hingga berulang tahun. Usia
juga mempengaruhi daya tanggap dan pola
pikir. Hasil penelitian didapatkan mayoritas
usia 26-35 tahun. Dimana pengetahuan ibu di
usia dewasa awal merupakan usia seorang ibu
dapat menerapkan  pengetahuan  yang
diperoleh dari pengalaman dan informasi
tentang penggunaan smartphone
(Primihastuti, 2019).

Penelitian ini mayoritas berjenis
kelamin perempuan (Adhytiya, 2021) yang
menyatakan bahwa seorang ibu yang
bertanggung jawab besar dalam mengasuh
anak. Dan pendidikan dapat menjadi salah
satu pemicu dalam mengasuh anak karena
tingginya pendidikan seorang ibu atau orang
tua dapat berpengaruhi pada kemampuan
orang tua atau ibu dalam mengasuh anak
terutama pada penggunaan smartphone.

Penelitian  ini  sebagian  besar
responden adalah ibu rumah tangga dengan
jumlah 45 responden 54,9%. Pekerjaan ibu
adalah faktor yang saling berkaitan dengan
aktivitas setiap harinya dalam memenubhi
kebutuhan. Dimana seorang ibu rumah tangga
mempunyai kesempatan dan waktu luang
untuk  mendapatkan informasi atau
pengetahuan sebanyak-banyaknya melalui
media cetak atau bertuka fikiran dengan
tetangga.

b. Sikap orang tua tentang penggunaan
smarphone

Berdasarkan hasil yang didapat dapat
diketahui sebagian besar sikap responden
memiliki sikap baik dengan jumlah 53
responden. Dimana sikap adalah cermin
utama yang terlihat dari seorang manusia
ketika bertingkah laku. Pengalaman dan
pengaruh orang lain yang dianggap penting
juga dapat mempengaruhi sikap. Salah
satunya mayoritas responden berusia 26-35
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tahun dimana semakin bertambahnya usia
seseorang maka seseorang tersebut dianggap
sudah matang dalam faktor emosional dan
pengalaman yang cukup.dan sebagian besar
berjenis kelamin perampuan merupakan
seseorang yang memilik kasih sayang,
bertanggung jawab penuh dalam
kesejahteraan orang di sekitarnya (Wiranti,
Sriatmi, Kusumastuti, 2020)

Tingkat pendidikan juga dapat
berpengaruh pada sikap orang tua dalam
memahami dan menerima informasi. Dalam
penelitian ini mayoritas tingkat pendidikan
SMA/SMK dengan jumlah 54 responden.
Orang tua atau ibu yang memiliki pendidikan
tinggi dapat mempengaruhi kemampuan
orang tua /ibu untuk mempengaruhi anak
terutama pada penggunaan smartphone

Dari segi pekerjaan dimana mayoritas
responden adalah ibu rumah tangga dapat di
jelaskan menurut (Susanti, 2020) seorang ibu
yang menjadi ibu rumah tangga lebih leluasa
dalam mengawasi dan mendampingi anak
dalam menggunkan smartphone.

4. SIMPULAN

1. Pengetahuan orang tua di Desa
Kendung tentang smartphone sebagian
besar adalah cukup

2. Sikap Orang Tua di Desa Kendung
tentang smartphone mayoritas baik .
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